
UM PENSAMENTO É COMO UMA SEMENTE 

UM PENSAMENTO É COMO UMA SEMENTE

QUE TORNA-SE UM SENTIMENTO 

E SE ABRE NO SEU INTERIOR!

AGORA VOCÊ DECIDE DEIXÁ-LO IR, 

OU MANTÊ-LO. 

VOCÊ SEMPRE TEM A ESCOLHA! 

ISSO É VERDADE PARA VOCÊ,

E PARA MIM. 

MEU GUIA INTERIOR® 
CAPÍTULO 6: EXEMPLO DE POEMA




